CENTRE DL LOISIRS

Menud dw 23 aw 27 Féwien 2026 W@

(52
CRM RODEZ

VERDUN MERCREDI JEUDI VENDREDI
Enlnée L S *ok Crépe au fromage Saucisson a I'ail* Salade de pates napoli
| = - | e »
Plat principal Sauté de poulet BIO miel et soja "2 Saucisse de Francfort* ==/ Omelette Brandade de saumon = Cordon bleu
Accompagnement Haricots beurre BIO méridio & Lentilles cuisinées E— Carottes au curry Hkk Chou vert a la tomate
Produil Laitiey Petits suisse aromatisé Edam Hokk Yaourt fermier BIO sucré ok
Dessent Fruit Mousse au chocolat Tarte aux poires *ok Compote de pomme
Sanp viande Colin sauce citron Roulé végétal Fokk Cceur de batavia Croc fromage
Sany perw Roulé végétal Cceur de batavia
\e%‘ wmuw wa‘mm . m Vigndes, poisson m Féculents et lEqumes @ Légumes & m Froduits m Produits m Produits
- et coufs SECS fruits laitiers SUCrES aras
@& o i .
Appellation d'ovigine protégee Compeosilionsy
@ Fabrigué en aueyren
f;m‘:f Viande bevine frangaise
w Viande percine jrangaise wpmme detevie, sawmon, m'b.
@ Velaille fromngaise Sauce miel ebagja : eignens, wu blonc, sauce 36ja, wiel

A
e Fobrigue dons le taw
S

X ;
Cowor /|

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de v otre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



GENTRE DL LOISIRS

Menus duw 02 aww 06 Mans 2026 !BOVBQQ@

MERCREDI JEUDI

<
CRM RODEZ
PARTAGE

VERDUN
Enlnée Hokk Piémontaise ek Fokx Carottes rapées
= @
Plat principal ﬁ-j_f Haut c_le c'ulsse rot Roti de porc aveyronnais jus aux Boulette de beeuf BIO a la tomate Calamars a la romaine Paella végétarienne
Emincé mater herbes*
Accompagnement Pommes sautées Choux fleurs béchamel Coquillettes Ratatouille BIO /Pomme vapeur *kk
Produit Laitiey Cantal @ wook Créeme anglaise Yaourt aromatisé Fromage blanc nature BIO + sucre
&y
Dessent Créme chocolat Fruit =" (Eufs en neige Fruit *kk
Sanp viande Galette pois et blé Tarte aux légumes Boulette végétale a la tomate *kx ok
Sany pee Tarte aux légumes
- ] -
\e%‘ mﬂm“w dlahm : '"' Viandes, poisson Féculents et légumes ‘ Léaumes & Prod Produits
- et ceufs m Secs f S m laitiers m 0 gras
& ) . o Puésence de pore ¥
Appellation d'oigine protégée Compesiliony N
@ Fabnigué en aneyron CEuy de Frnce =
Piémeontaise : pemume de teve, covnichen, tomale, maysnnaise, ail, persil 3
?;:f Viande bovine frangaise Cabel wouge
ﬁf Vicude percine francaise Paella végélanienne : g, pelily pois, peivons, épices espagneles, pulpe de temate, concentné Péche eaponsable
Velaille frongaise de tomate
Jua aux henbes : fond buw, échalstte, erigan, thym, ail Haudle vatewy
—_ Sauce lemale : b b é , auil, )
saveuns Fabrigueé dans le twu auce lemate : roux blonc, pulpe de temate, concentiné de temalte, ail, herbes de provence Dessent maisorn @

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergén es

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



D
CRM RODEZ
PARTAGE

RESTAURATION SCOLAIRE Ssl“ﬁET

Menus dw 09 aw 13 Moy 2026 —
=DES =,

LPES

VERDUN LUNDI MERCREDI JEUDI

Enlnée Salade de pates italienne okok Ceewv de balowiou + cveditens ok
@ =
Plat principal Colin sauce colombo ‘fg_mtf Axoa de beeuf Q Roti de dinde au jus %ﬁ'/ Raclette* CEufs brouillés au fromage
Accompagnement Haricots verts méridionaux Boulgour Légumes du marché Brocolis persillés

XXX E";
yeins

Puoduit loitiey *kx Coulommiers BIO a couper Petit louis Yaourt fermier a la framboise

Dessent Fruit @ Créme vanille Compote pomme banane Clagoutia. ov Lov muytille é Fruit

. Paupiette du pécheur sauce tomate et S Tripals P
Sany viomde Hokok P pec Palet a I'italienne Raclette végétarienne ok
oignons
Sany pee Raclette végétarienne
- ] -
Ces Lamilles daliments : Q v O -
et ccufs laitiers

aras
7

** Aide UE & destination des écoles ’5 1&-‘}

@ L .
Appellation d'onigine protégée TS

@ Fabrigué en aneyren Salade de pates itali . pates, t tes, Wot, vinaignette, basili CulydeF =

Puésence de pore ¥

o3
¥ Vionde bevine frangaise Cabelwuge
=/ . 5 .

Vi ) . Raclette : ponume de tevie, fromage a waclette, joumben blanc, waette i (2]
Velaille frangaise Sauce colembe : euw blanc, cwwme, canstles, eignens, épices colembe, fumel de peissen AAWUUWMW%‘W
Centigicati : entale nineou 2 Sauce temalte el eignens : voux blanc, vin blanc, temadte concentné, pulpe de temate, ail, Haute valewn enui
— lowniery
AR Fabricué dans le tau Clageulia ol nuytille : Laiil, foutine, sewl,sucte, wuytille Dessent matison @
B BlewBlans Caun aount des Pyrénéen K5

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergén es

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



ESTAURATION SCOLAIRE

D
CRM RODEZ Menus dw 16 aw 20 Mans 2026

Ve Lo
printemps

VERDUN LUNDI S~ MERCREDI JEUDI

Enlnée Betteraves vinaigrette Salade de lentilles ok *ok Salade du printemps
- ©
Plat principal T/  Goulash de bceuf & Jambon grill au jus* =< Moqueca au poulet = @ Colin poélé Risotto mozzarella chévre
Accempagnement Purée de pomme de terre Blette béchamel Semoule Carottes méridionales Fokok
Produil laitiev REF Hokk Yaourt nature + sucre Saint Nectaire (&} Hokk
Bessent ‘3 Fruit g Semoule au lait Madeleine Fruit @ Maestro chocolat
Sanp viande Roulé végétal Galette quinoa provencale Moqueca au poisson *kx ok
Sany pew Galette quinoa provencale

Pes paumilles dalimenty : ) Ve -

€

0 Produits

aras
7

laitiers

o+ e tE adtnationdasicoes. B

@

. o Puésence de pore ¥
o oy Salade de lentilles : lentilles, oi pewil, vinaignette &
. . 22U e LENES | , GUNONY,, s 278
@ Fabrigué en aveyron G duwprint . Hea vipées, i i Cuyy de Fuunce @A

¥ Viande bovine francaise ‘Cabel wouge
Cenlligication envitennementale niveow 2 beeul, papriko, lawniey Haute valewy i

—~ Sauce megueca : wwu blanc, beuillen de velaille, lait de cece, temate cencentng, peiviens,

BN Fabuigué dans e taw oignens T—
% Blew Blanc Ceeury gnwnbdwptyluw}%

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergen es

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

(5
CRM RODEZ Menusy dw 23 aw 27 Many 2026

PARTAGE / PROXIMITE

VERDUN LUNDI MERCREDI JEUDI
Enlnée Fokok Macédoine Salade de riz au surimi Fokok Pizza bolo'végétale aux légumes
Rl
=8
I . 2] . g - >
Plat principal Sauté de porc sauce barbecue* Marmite de la mer =2 Cordon bleu ¥== Sauce carbonara* =/  Omelette

Trio de légumes Blé Petits pois carottes Pennes Epinards béchamel + rapé
Produil laitiev Pointe de brie a couper Hokk okk Carré président S
Bessent Compote pomme banane Fruit Flan caramel Paris Brest ‘g
Sanp viande Boulette végétale a la tomate ok Croc veggie tomate Sauce sicilienne ok
Sany perw Boulette végétale a la tomate Sauce sicilienne
- ] - .y 1 i 4 il s . p e L o - s et
\e%‘ mﬂmuw (LG‘AWIB‘ . ‘“' Viandes, poisson Féculents et légumes ‘ Légumes & Produits m Produits Produits
~ 4 i et ceufs m secs fruits m laitiers suerés m gras
** Aide UE o destination des écoles - =
@1 Puésence de pore ¥
ond! g
W ougine protégée ( ﬂﬂ%ﬂ&_ﬂb -,
@ Fabrigué en aueyren Cuyde F =
Salade de W3 QUL SWUNL : W), SWUANL, ROUITENS, MOYSVUIUBE, VIO elle w2
¥ Viende bovine frangaise . NBas 5 . :w& N 5 bap - - ‘Cabel wouge
1 Pigza bele'végélale aumy legumes : pate a pigga, haché uégétal, cowugelles, signens, peinons,
, . emmental, meggatella Péche weaponsable
Agriculline bislogique
Sauce banbecue : weux blone, temate cencentng, (end buuw, sucre, prépandlisn batbecue )
Maumite de Lo men : celin, cecktoil de unit de men, cwvuy, ceme, el de poissen Hauwte vatewr

Tie de légumes : brocelia, cheuy fleuns, canelles

Fabriqué dans le tan

£ BlawBlanc Con
Preduit en Qccilonie

Yaount des Pynénses [0

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergén es

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

(5
CRM RODEZ Menus dw 30 Many o 03 Al 2026
PARTAGE

LUNDI MERCREDI JEUDI

i SYIANT TV ONIW

VERDUN
S - . . g .
Entnée Céleri mayonnaise *ok Salade des iles =" (Euf mayonnaise
gy Haut de cuisse roti 2
Plat principal 7=’ Boeuf strogonov @ Emincé mater @ Poisson meuniére Radiatori aux légumes BIO

Accempagnement Boulgour

Haricots beurre méridionaux %  Lentilles cuisinées Rk g:—j? Nuggets de peulel

Denut

*kx

Pueduil laitiev dokk @‘ Yaourt nature BIO Fxk Yaourt sucré Frites aw towu + ketchup
Bessent é Fruit Confiture Creme chocolat peke Celealouy
Sanp viande Hoki sauce citron Pané de sarrasin et lentilles Fokk *kx Nuggets de blé
Sany perc
- ] -
\e%‘ wm“w dlahm : ql. Viandes, poisson Féculents et légumes ‘ Légumes & Produits Produits
- . et ceufs m secs fruits m laitiers m gras
** AideUE & destination des écoles o ToF
@1 . Puésence de pore ¥
Appellation d'enigine protégée Compeosilionsy N
Cord
Fabrique en aveyron Gl de France "=
@ Salade des iles : concembre, avecal, sSwimi, mayennaise, vinaigueltte 2
ﬁ/ Viande bevine frangaise Celealaw : canvsttes ipées, chow blanc, vinaigette Cabelwouge
Péche vespensable

vl Viande percine francoise
Y/ Vola . Radiateni aux legumes : pates, julienne de Egumes, cuncuma, beuillen de legumes, creme,

Sauce stegensy : rouw blanc, bouillen de beeul, vin blanc, paypriko, meultonde,
chompignonsy

Agricaltun bistogique 1

Howte volewv enninennementale

mewm@,

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergén es

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.
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CRM RODEZ

PARTAGE

VERDUN

-

—

ZHHSHD

Menus dw 06 aw 10 Awib 2026

RESTAURATION SCOLAIRE

2TOUTS

\l/
/N

MERCREDI

PAGUES
Betteraves vinaigrette ok ok HAx
i 2 g L@ - - _
Tortellini provencal — Saucisse aveyronnaise* Q Gratin de poisson Paumentien de comnouds
R Poélée printaniére Choux fleurs persillés HAK
S Pointe de brie a couper Yaourt fermier sucré é 4 Sainl Nectaine @
Compot frai B s ocolst Fruit Claputid au chocolat+
ompote pomme fraise ruit + chocola rui
checelat |
ok Pizza au fromage *kx Brandade de morue
Pizza au fromage
a‘mm, . m Viandes, poisson 0 Féculents et légumes m Légumes & m Produits
et ceufs secs fruits

Produits m Produits
laitiers swerés gras

Salade de peis chichesy &l grecque : pois chiche, pela, olives, pewil, vindigelle

Teuellini provencal : pate, ticetla, épinands, weus blonc, signens, temate concentng, hebes
de prevence
Paunentien de canand : puwiée de ponmme de tevie, effilecheé de canand
Gralin de peissen : colin, cocklail de il de mev, cwvwy, creme, fuwmel de peissen, emmental
wpé

Clayeutia o checelal : Lail, foine, eeuly,suce, chocelal

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée v ers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

(£
CRM RODEZ Menus dw 13 aw 17 Avil 2026

PARTAGE

VERDUN LUNDI MERCREDI Jrunt

Entnee Hokk Duo de crudités Hokk ok Salade de blé printaniére
)4 || @ - N
Plal principal = Blanquette de dinde = Saumon créme citron " sauté de porc au cidre* ="  Axoa de beeuf Pizza aux légumes
Accompagnement Brocolis persillés Pennes @ Carottes persillées Riz Ceeur de batavia + croiitons
Puoduil loitiev Petit suisse aromatisé *ohk Emmental Yaourt nature BIO + sucre o
Dessent ‘5 Fruit Compote de pomme Mousse au chocolat Fruit @ Riz au lait -
Sany viewmde Tarte au fromage ook Falafels Axoa végétarien ook
Sany peno Falafels

Produits

@ appetiation dorgine puotégee
@ Fabrigué en aneyren Jue de, lilés - tles, célen, pensil, vinaignell

¥, Viande bovine frangcaise Salade de blé printaniéne : blé, macédeine, vinaiguelle

|
1 Viande percine francoise
Velaill . Sauce blanguelle : weux blanc, canetles, champignens, beuillew de velaille, creme, ail, pesil
) Cedlitication envinonnementale niveow 2 Sauce aw cidie : vw blanc, fend buw, cidre baub, jus de pemme, échalette Haute valewn envinonnementale
- l Sauce axea : weux blonce, beuillen de beeu, pulpe de temalte, tomate concentné, ail, henbes de
%:rv“_"\{'i Fabrigué le pwuence, peivteny, pument, lowwien Desser L.‘“L@
Yaownl des Pynénces 50

257 BlewBlane Cewy

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée v ers votre service de restauration pour en bénéficier.



< CENTRE DE LOISIRS
CRM RODEZ

Merud dw 20 o 24 Al 2026
PARTAGE

VERDUN LUNDI MERCREDI

Enlnée ek wokx Coleslaw Salade du printemps Roulé au fromage
@~
- = - - - : .
Plat principal == Boeeuf BIO provengal Escalope viennoise CEufs brouillés au fromage Lasagne bolognaise @ Brandade de colin
Accempagnement Blé Haricots verts persillés Coquillettes ok b
Produit laitiev Chanteneige Petit suisse sucré Hohk Yaourt aromatisé ok
Dessent Flan vanille S Fruit Maestro vanille *kx Créme caramel
Sanp viande Boulette végétale a la provencgale Escalope panée végétale Fokk Roulé végétal ok
Sansy penc

Roulé végétal
- [] -
Lead faumilles d'aliments : ©

. S50M m Féculents et !é.fjv.w;":, @ I.x.’.’) mes & m Produits
secs f 3

fr laitiers

et o

m Produits

aras
./(1,;

Puésence de pore ¥
C it

&,

CEuy de Frnce =

Colealan : canestles ipée, chow blanc émince, mayesnnaise, vinaiguette 2
Salade dw printemps: canelles vipées, icebeng, wadis

Bruandade de colin : punée de pemume de tewe, colin, ail

) Haute val . tal
Sauce provencale : toux blanc, pulpe de temate, pewil, temate concentné, henbes de
~ Tie de légumes : brocelia, cheux flewws, caneltes:

@;: Preduil en Qccitanie

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergen es

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



o9
CRM RODEZ

Menus dw 27 Avil aw 01 Maw 2026

.
VERDUN LUNDI MERCREDI
Entnée o Salade asiatique R Ceeur de laitue + crofitons
Plat principal Galette pois et blé Jambon grill au jus* ‘ Poisson meuniére Pilao
Accompagnement Poélée cordiale Pommes rissolées Epinards a la créme Frk [, i
ee
Produil laitiev Coulommiers BIO a couper *okok Chanteneige *kx
Dessent Maestro chocolat Fruit Compote pomme poire Gateau basque
Sany viande Hokk Galette quinoa provencale ok Pilao au poisson
Sany perw Galette quinoa provencale
\e% Wu“‘w d}a‘m : Viandes, poisson Féculents et légumes ( ) Légumes & Produits Produits Produits
e m et ceufs m SeCs fruits 0 laitiers m SULrésS 0 gras
@ o dloviai b Composilions Présence deporo *
Appellation d'onigine protégée p
el
Fabrigué en o A . . o . . CEuy de Fuunce =
@ UDUGUE ey ey Salade asialique : canotle wapée, mais, peusse de seja, pewil, vinaigretle, jus de citvon o
ﬁ, Viande bovine frangaise Cabel wouge
N . . . Pilae : g, pilen de poulel, eignens, temate cencentné, pulpe de temale, piment, ail, canelle, 5
o Viande porcine francaise 8 WA Péche esponsable
Cetificalion envinennementale niveauw 2 Peélée condiale : canotles, hanicets venls, coungettes, céleni, eignens Hawte valew ennsi ®
o
A -
RN Fabruigué dany le taun Dessentt maisen
e L .
% Blew Blanc Ceewv Yaewib des Pynénées }%

Preduit en Qccilonie

S

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergen es

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



®
CRM RODEZ Menus dw 04 aw 08 Mai 2026

VERDUN LUNDI MERCREDI JEUDI

, “*, e @
Enlnée F=/ CEuf mayonnaise Macédoine Salade de blé tomate feta *okx
(b
inci ini T 3 5 ) . T/ ) ) @
Plat principal Tortellini pomodo e mozzarella V= Boeeuf a la catalane Calamars a la romaine + citron Saucisse aveyronnaise*
Accompagnement ol Purée de pomme de terre Légumes du marché Haricots beurre persillés = . -
"
Produit laitiev R Yaourt nature BIO + sucre ook Petit suisse sucré
—
Bessent g Fruit *kk Mousse au chocolat Fruit @
Sany viande i Axoa végétarien okt Omelette
Sany pee

aumes O Légumes & 0 Produits
) d,

fruits laitiers

‘Ces poumilles daliments :

** Aide UE & destination des écoles o =
@ o oridine preléaé Compesitionsy Présence deporo *
Appellation derigine protégée

Lo
7y Viandebevine frangaise o o _ - Pabelwouge
4%&/ Viand . . Towtellini pemedene e mezganello : pate o vonsiele, mezgovello, ticetlo, temates, basilic Péche 2]
o Velaille frangaise Sauce catalane : wwux blanc, eignens, peiriens, temate concentné, pulpe de temate, beuillow Agriculiune bislogicyue
i—?—l&‘Eﬁ Fabriqué dans le tauy Légumes du manché : canottey, pelily peis, hanicols vels, nawvels, pomme de teve Dessent maison §

@ Peduit en Qccitanie

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergen es

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

D
CRM RODEZ Menus dw 1 aw 15 Mai 2026
PARTAGE

VERDUN LUNDI MERCREDI VINDREDI

o

RN

Plat principal Rougail saucisse* Pizza au fromage Sauté de dinde au curry &’t
Accompagnement Riz Haricots plats a la tomate Pommes sautées é ume
Produil laitiev T"% Saint Nectaire @ Petit suisse aromatisé Chanteneige
Bessent é Fruit @ Twibio au chocolat Maestro vanille
Sanp viande Rougail poisson ok Quenelles de brochet sauce Nantua
Sany perc Rougail poisson
H 1 - /i Apc mpice $rule < et lEaumes ‘oumes & Produits Produites Produits
‘ee&wmwd,ahm : ‘“' Viandes, poisson Féculents et légumes @ D Légumes & Produits Produits m Produits
hd et ceufs m secs fruits m laitiers m suerés gras
@ Puésence de pore ¥
Appellation denigine prelégée . &
Compediliensy -2
@ Fabrigué en aveyron CEuy de Fuunce =
a
fgf Viande bovine frangaise Cabel wouge
Viande percine prancaise Sauce wougail : voux blanc, signew, pulpe de temalte, temate concentné, piument, ail Péche eapensable 2]
Velai . S cwvuy twmel de poisson, cwuwy, peLe

Cenlligication envitennementale niveow 2

A~
‘;?-"A‘ﬁ Fabrigueé dons le tauy
B BlewBlanc Coon Yaowat des Pynénien FE5
g: Peduit en Qccitanie

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergen es

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

S AINE
CRM RODEZ LA SEMALZ" m A 18 aw 22 Metiy 2026
DE L'EUROP Mai

VERDUN LUNDI MERCREDI JEUDI VINDREDI

Entnée Carottes rapées gtk ok ok Cencembre maiy vinaigetle
- : - a1 . . . ' - :
Plat principal Fideua Emincé de poulet BIO au jus >auté de beeuf sauce kokKinisto Tortilla pomme de terre oignons @ Celin ish cund, chips
Accempagnement ok Brocolis BIO béchamel Semoule Ceeur de laitue + crotitons Fuiles aw fowy + ketchup

Puoduit loitiey ok Yaourt nature BIO Pointe de brie a couper Petit moulé ail et fines herbes HrK

Bessent Riz au lait @ Fruit Compote de pomme Fruit Apple pie

Sanp viande Fokx CEuf mayonnaise/Palet a I'italienne Poisson mariné thym citron *hk ok
Sany pee CEuf mayonnaise
\e%’ toumilles daliments : m Viandes, poisson m Féculents et légumes @ Légumes & m Produits m Produits m Produits
e et LL'L‘.’.’:’: secs F"’.‘.l ts laitiers ‘?,L‘[l'é':, .’Jl'a?,

@ NT—— Composiliony
@  Fabrgueenaveyion Salade de peis chichesy & lagrecque : pois chiche, fela, olives, pewil, vindigrelte
@ ,

s
o Velaille frangaise Sauce kekkiniste : reux blanc, signens, temate concentné, pulpe de temate, sucte, conelle,

gigembre, muscade, lowviey
B Fabriaue dans lotawn

Preduit en Qccilonie

@ -

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergen es

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

(52
CRM RODEZ Menus dw 25 aw 29 Mai 2026
PARTAGE

VERDUN LUNDI MERCREDI JEUDI VINDREDI

Enlnée Rk Macédoine Fokx Ceeur de laitue + croiitons
=Y ) =4 L)
Plat principal Haché de beeuf BIO au jus Sauté de poulet sauce forestiére Colin 3 céréales Gnocchis BIO a la provencale
Accompagnement Courgettes a la tomate Riz jaune Haricots verts persillés *kk
Preduit laitiey  — = Camembert a couper Hok Tartare ok
Dessent Fruit @ Madeleine Fruit @ Cake vanille é
Sanp viande Pizza au fromage Paupiette de saumon sauce forestiere Crépe au fromage ok
Sany pee Crépe au fromage
- 1 - f Aec pice trulente et lEaumes 5 mec L Produits Praduite Produite
‘B%W\’uuwd,qjum : Viandes, oM Féculents et lL./L.Dc_, @ D Lé« Produits Produits Produits
e m et 3 m secs fro laitiers m Suerés m gras
o+ Aide UE & destination des écoles 00 ToF
@ Fabrigué en aneyren
fg{ Viande bevine frangaise
N cand ine | . Gunocchis o la provencale : i, ille, apé
v a loy gnecchiay, watatewille, enumentol vy
Velaille frangaise Sauce Lorestiene : woux blowe, creme, champignens, eignens, cawltes, beuillow de velaille,
Centigication envinonnementale wiveaw 2 peowil, ail Howle valewv enuinennen Wdﬂlﬂ/
A~
SAVEURS : 5 H
RN Fabriqué dans letaw Cake cuvla vanille: eewy, sSucne, fanine, levuwne, huile de colzo, vanile Dessent maison @
f L%:g P aourt;

@ Peduit en Qccitanie
Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergen es

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



