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VENDREDI

CENTRE DE LOISIRS
Menudy dw 21 aw 25 Qctebre 2024
JEUDI
Salade de riz au surimi

Haut de cuisse roti
Emincé

iveis 2

MERCREDI

(puulet)
maternelle

9
VERDUN LUNDI
ENTREE ok Salade automnale Friand au fromage
R 5
= . =
PLAT PRINCIPAL Sauté de porc au caramel* O Co:;ii(::;:;eu Hoki sauce tandoori @ Palet maraicher
ACCOMPAGNEMENT Choux fleurs persillés Blé A la tomate Carottes persillées Haricots verts méridionaux
PRODUIT LAITIER Pont I'évéque a couper © ook ok —
Compote de pomme Fruit Maestro chocolat Flan caramel
Escalope panée végétale Fokk Calamars a la romaine
umeS @ Produits céréaliers, @ produits
féculents et légumes secs aitiers
Pusence de pore ¥
N
CEuyy de Fuunce f‘;‘mf

DESSERT
Sany vionde Tarte au fromage
Tarte au fromage
toumilles dlalimenty : @ viandes. poissons @ Lé
‘B(’A et oeufspo & g‘uits
Nes salades el nes platy compesés
Salade automnale : carottes rapées, chou blanc, chou rouge, mais, vinaigrette

Sany poro
Salade de riz au surimi : riz, miette de surimi, poivrons, mayonnaise
Nes sauces

Sauce caramel : oignon, sucre, fond brun

Appellation d'origi toué
Sauce tandoori : roux blanc, tomate concentrée, oignons, épices tandoori

’ Fabrigué en Aveyron
2 Viande bovine pancaise

(S . . -
% Viende pocine fraungaise
: Velaille fromngaise
Cenlligication envitennementale niveow 2
Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation
1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a |’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.

AN
O Fabruqué dans lo Tawn

2TAl
p——
o
i Jr
d‘ﬁ"w“ﬂ Blew Blanc Ceewv
d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) a compter du



CENTRE DE LOISIRS

!
CRM RODEZ Menus duw 28 Qctebre aw 01 Nevembre 2024

PROXIMITE

VERDUN MLRCREDI JEUDI

, ) [N
ENTREE Carottes riapées Salade de blé tomate feta © Ter wne
PLAT PRINGIPAL i Saucisse aveyronnaise* Emince de pou!?t BI0 sauce - Roti de dinde au jus BOULETTE DE MONSTRE SAUCE
= forestiére BRUNE
et ® e,
ACCOMPAGNEMENT Pommes rissolées Jardiniére de légumes Tortis ENTRAILLE DE PATATE DOUCE z m
L =
PRODUIT LAITIER ook ook sokeok PETIT SUISSE SUCRE -
DESSERT Fruit Mousse au chocolat Fruit © FOUACE CAMPACNARDE %
Sany viamde Colin sauce armoricaine Croq veggie tomate Gratin de tortis a la provencgale Fxk
Sany perw Colin sauce armoricaine
Pes toumilles d'alimentsy : @ Viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, Q@ Froduit:;
et oeufs & fruits féculents et légumes secs laitiers

Nea salades el nes platy compesés

Salade de blé tomate feta : blé, tomates, feta, vinaigrette, herbes de provence

Gratin de tortis a la provencale : pates, ratatouille, mozzarella

Nes sauces
Sauce forestiére : roux blanc, carottes, bouillon de volaille, oignons, champignons, créme liquide, ail, persil

Boulette de monstre sauce brune : boulette d'agneau Agriculiure biologidue

Haute volewy enui

odifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) & compter du 1" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine



RESTAURATION SCOLAIRE

<
CRM RODEZ Menus dw 04 aw 08 Nevembre 2024

GOUT [ PARTAGE | PROXIMITE

VERDUN

LUNDI

ENTREE

PLAT PRINCIPAL

ACCOMPAGNEMENT

PRODUIT LAITIER

Navet mayonnaise

Raviolis oriental aux lentilles

kK

kksk

skoksk

Aiguillette de poulet au jus

Epinards béchamel

Fromage blanc nature + sucre

MERCREDI

Cantal

JEUDI

VENDREDI

[

Velouté de courgette**

Truffade*

Kok

kK

v

R e
=

2

Paté de campagne*

Colin sauce citron @

NIVERs 2

Légumes du marché

Yaourt aux fruits mixés

DESSERT Compote pomme fraise ‘g Fruit Flan chocolat Fruit ok
Sany viamde R Palet montagnard Hoki sauce échalotte Rétortillat Surimi mayonnaise
Sany porc Rétortillat Surimi mayonnaise
. [] - z - z o ey .
ed boomilles dlalimently : @ viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits
\e et oeufs & g‘uits féculents et légumes secs Yaitiers . N
** cceur de laitue + cro(tons
(dieupentale, verdun, st sardos)
@ Appellation donigine protégée Nea salades el nes Présence de pevc
Velouté de courgettes : pomme de terre, courgettes, carottes, bouillon de l1égumes, creme, curry
b
o Fabrique ew Aveyron Euly de France =/
Truffade : pomme de terre, lardons, tomme fraiche, créme, ail , persil
. . . . Rétortillat : pomme de terre, tomme fraiche, créme, ail persil 2
ﬁ{ Viande bouvine rangaise Raviolis oriental aux lentilles : Semoule de blé, lentilles, poivrons, oignons, courgettes, tomates Cabelouge =
,.;gg/ Viande percine francoise Péche eaponsable @
UWWA& Sauce goulash : roux blanc, vin blanc, laurier, tomate concentrée, paprika, laurier, fond brun, herbe de Agmwllunebwlwb
provence

AN
SAVEURS
2TAl

&

Cenlification envinonnementale niveoun 2 Sauce citron : fumet de poisson, roux blanc, jus de citron, créme, oignon, ail

Fabniqué dany le Tawy

Blew Blanc Ceewv

** Aide UE v destination des éceles

-k

Howute valewn ennsi

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) a compter du

1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a |’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

<
CRM RODEZ Menus dw 1 auw 15 Nevembre 2024

VERDUN LUNDI MERCREDI VENDREDI

ENTREE *kx Crépe au fromage Taboulé
| | 2
PLAT PRINCIPAL 4 Blanquette de dinde & ﬁ Gardiane de beeuf ] Colin 3 céréales
ACCOMPAGNEMENT [@z&'é Blé Choux de Bruxelles Trio de légumes
ﬁ
PRODUIT LAITIER Saint Nectaire (& ook Yaourt aux fruits mixés
DESSERT Maestro vanille Gaufre ok
Sany viande Colin sauce colombo Boulette végétale a la tomate hidd b
Sany ponc Boulette végétale a la tomate
Cen Lamilles d'alimenty : @ viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, ) Froduits
et oeufs & fruits féculents et légumes secs aitiers

Appellation d'origi toué Pré de

Taboulé : semoule, poivrons rouges, poivrons verts, tomates, raisin sec, vinaigrette, menthe, jus de citron

@
@ Fabrigué enw Aweyron Nea salades el nes plats compesés Eup de France 4
w

UViande beuvine fuungaise Pabel ouge LR
D _ _ Nes sauces i e
=4 Viande percine frangaise Sauce blanquette : roux blanc, créme, carottes, champignons, bouillon de volaille, ail, persil, oignons Péche wsponsable &
Velaille fromngaise
Cetification envinennementole niveaw 2 Haute valewn enni
— & g _
R Fabrique dans e Tan D EF + fide e o destination de école> Dessert maison &

[ g
%ﬁ Blew Blanc Ceewv

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de Iorigine des viandes bovines) & compter du 1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

()
CRM RODEZ Menus dw 18 aw 22 Nevembre 2024

GOUT / PARTAGE

LUNDI MERCREDI

VERDUN

JEUDI

NIVEAU 2

VENDREDI

ENTREE Rosette* Macédoine

Velouté de potiron**

*kk

[
=4

Haut de cuisse roti
Emincé

L)

Colin poélé

Réti de porc aveyronnais au jus*

&/  Chili con carne

PLAT PRINCIPAL poulet)
maternelle

NIVER 2

Haricots plats persillés

*xk Brocolis béchamel

ACCOMPAGNEMENT Frites au four + ketchup

R SAVEURS
Yaourt fermier 3TARN Gouda

PRODUIT LAITIER

Fromage blanc nature + sucre

Flan patissier

DESSERT Créme caramel Compote de pomme *kx
Sanp viande Galette quinoa provencale CEuf mayonnaise /Galette Fxk Chili sin carne Calamars a la romaine
Sany ponc CEuf mayonnaise Calamars a la romaine
Cen Lamilles d'aliments : @ viandes. poissons @ Légmes @ Produits céréaliers, roduits
et oeufs & fruits féculents et legumes secs aitiers o
** cceur de batavia (dieupentale,
verdun, st sardos)
; %
@ Appellation dorigine protégée Nea salades el nea platy compesés Présence de poro
&
abuigué Auewww s s . P P P Qﬁw mounce L
’ ¥ e Chili sin carne : haricots rouges, mais, égréné végétal, tomate concentré, épices mexicain, carottes, roux deF Y(“
blanc, oignons, pulpe de tomate o
' ' Cabel wouge %

=/ Viande bevine frongaise
‘f;;i/ Viande percine francoise Noa acuces Péche vespensable @
Sauce carbonade : roux blanc, sucre, pain d'épices, biére, bouillon de boeuf
f___r? Velaille fromngaise
Cetification envinennementole niveaw 2 Haute valewn enni
saveuns g .
B Fabrique dans e Tawn ST+ AideUE  destination des écoles Dessert maison &
&
— Blew Blane Ceewv

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de Iorigine des viandes bovines) & compter du 1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.




RESTAURATION SCOLAIRE
Menus dw 25 aw 29 Nevembre 2024

(5
CRM RODEZ
JEUDI

VERDUN LUNDI MERCREDI
ENTREE ok Carottes rapées au citron Perles aux légumes ok
Paupiette de veau a la créme = Roti de dinde au jus Gratin de la mer @
Purée de patate douce Rostis

Mimolette

PLAT PRINCIPAL g Saucisse aveyronnaise*

Boulgour aux épices

Petit pois/carottes

ACCOMPAGNEMENT
PRODUIT LAITIER Yaourt aromatisé ok
DESSERT Fruit Mousse au chocolat Fruit au sirop Clafoutis au chocolat
Croc fromage Paupiette du pécheur a la creme Omelette *kx
roduits
aitiers

Sany vionde
Croc fromage
: @ Viandes, poissons @ Leg_umes @ Produits céréaliers,
& fruits féculents et légumes secs

Sany poro
Pen foumilles dalimenty : - @ viandes.
Nes salades el nes platy compesés
Perles aux légumes :paites perles, tomates, concombres, mais, carottes, olives noires, vinaigrette
Gratin de la mer : saumon, cocktail de fruit de mer, curry, créme
Nes saucey

Sauce créme : roux blanc, fond brun, créme, carottes, persil, ail, oignons

@ Appellation dorigine protégée
@  Fabrquecn Avagion
Vionde bevine frangaise
Viande percine prangaise
Volaille rancaise
Certification envinenementale niveouw 2

P
%Xj/m Fabrigué dany le Tauy

" Nide UE v destinatien des écoles

.Agvg/'
% Blew Blanc Ceewv

VENDREDI

Fromage blanc nature + sucre

1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a |’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) a compter du
centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



<
CRM RODEZ Menus dw 02 aw 06 Décembre 2024

RESTAURATION SCOLAIRE

MERCREDI JEUDI VENDREDI

VERDUN
ENTREE ek Salade asiatique ok ok
-
r=s Grignotines de porc sauce .
PLAT PRINCIPAL Nuggets de poisson Paella au poulet Boulette d'agneau au curry
barbecue*
ACCOMPAGNEMENT Choux fleurs persillés Purée de potiron okk Semoule
PRODUIT LAITIER Tartare Petit suisse aromatisé ok @ Yaourt nature + sucre ©® Livarot a couper
DESSERT Flan caramel Fruit Eclair au chocolat g Fruit Compote pomme abricots
Sany viamde Hoki sauce Nantua Boulette végétale a la tomate Fx Paella au poisson Curry de pois chiche
Sany ponc Boulette végétale a la tomate

AN
SAVEURS
TARN

-

\eeéz toumilles dalimentsy : @ viandes. poissons @ Légmes @ Produits céréaliers, @ produits
et oeufs &

uits féculents et légumes secs aitiers

Nea salades el nes plaly compeaésy %

Appellation d'enigine prolégée Salade asiatique : carottes rapées, pousse de soja, mais, vinaigrette, jus de citron, persil Puésence de poro
[
Fabrigué en Aveyren Paella au poulet : riz, haut de cuisse, cocktail de fruit de mer, poivrons, petits pois, épices paella CEuyy de Fuunce T:;f
Curry de pois chiche : pois chiche, courgettes, carottes, poivrons, tomate concentré, créeme, cumin, curry,
Viande bevine jrangaise curcuma Cabelouge %
Viande percine frangaise Nea sauces Péche responsable @
Volaille francaise Sauce bourguignon : roux blanc, vin rouge, carottes, oignons, laurier, herbe de provence, bouillon de boeuf Agnicullwre bislogique
Sauce barbecue : roux blanc, fond brun, sucre, tomate concentré
Cenlligication envitennementale niveow 2 Howte volewn enwsi
Fabrigue dans le Tauw Dessent maisen é
Blew Blanc Ceeurv % ** Aide UE v destination des écoles

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de Iorigine des viandes bovines) & compter du 1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



)

s RESTAURATION SCOLAIRE
CRM RODEZ Menus dw 09 aw 13 Décembre 2024
VERDUN MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE Crépe aux champignons Betteraves vinaigrette Ceeur de laitue Salade de potl;:(r)l:le de terre au
@f vk, R e
PLAT PRINCIPAL ~  Haché de beeuf au jus ¥ Colombo de porc* =" Cassoulet* Hoki sauce bonne femme
ACCOMPAGNEMENT Pommes rissolées Brocolis persillés Riz ek Carottes au cumin
Carré président Yaourt aux fruits mixés *ok *kk
wook Fxk Maestro vanille Fruit
Galette pois et blé Axoa végétarien Cassoulet végétarien ok
Axoa végétarien Cassoulet végétarien
@ produits
aitiers

PRODUIT LAITIER

DESSERT
Sany vionde Colin sauce basquaise
toumilles dlalimenty : @ viandes. poissons @ Lé
\e%' d - et oeufspo & g‘uits
Nes salades el nes platy compesés
Salade de pomme de terre au thon : pomme de terre, thon, aneth, vinaigrette

umes @ Produits céréaliers,
féculents et légumes secs

Sany poro

Neas saunces

Appellation d'origi toué
Cassoulet : haricots blancs, oignons, carottes, saucisson a l'ail, saucisse, tomate concentré, lardons
volaille, ail

Sauce colombo : roux blanc, créme, bouillon de volaille, carottes, oignons, épices colombo
Sauce bonne femme : roux blanc, vin blanc, fumet de poisson, échalotte

’ Fabrigué en Aveyron
% Vandebouine pangaine
Sauce basquaise : roux blanc, vin blanc, oignon, pulpe de tomate, tomate concentrée, poivrons, bouillon de

‘f;-,.;ﬁ/ Viande percine francoise
: Velaille frangaise
: Cetification envinennementole niveaw 2 Sauce colombo :
& @ ** Aide UE v destination des écoles
Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation
1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a |’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.

AN
O Fabruqué dans lo Tawn

2TAl
p——
—
1% i
&=  BlewBlanc Ceuv
d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) a compter du



RESTAURATION SCOLAIRE

Menus dw 16 aw 20 Décembre 2024

o
CRM RODEZ ;g
, Magie
fétes
MERCREDI JEUDI y *

VERDUN VENDREDI
MENU DE NOEL MENU DE NOEL
ENTREE Salade de riz maison Ceeur de laitue
PLAT PRINCIPAL = Wings de poulet fermier @ Cord.o n bleu Lasagne au saumon
(dinde)
ACCOMPAGNEMENT Haricots verts méridionaux o
PRODUIT LAITIER *rk *rk
DESSERT Compote pomme banane Compote de pomme
Sany vionde Galette quinoa provencgale Escalope panée végétale ok
Sany pew
toumilles Jolimendd : @ Viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits
‘B(’A d - et oeufs pe & fruits féculents et légumes secs Yaitiers
@& o . ) *
Appellation diorigine protégee Nes salades el nes plats compesés Puésence de por
- i
’ Fabrigue en Aveyron Salade de riz : riz, tomate, mais, mayonnaise CEuyy de Frunce T2/
Viande bovine frangaise Raviolis aux légumes : semoule de blé, épinards, courgettes, aubergines, poivrons, oignon, concentré de Cabel weuge LA
tomate, pulpe de tomate, basilic
Viande percine francaise Péche vespensable @
Velaille fromngaise
Cetification envinennementole niveaw 2 Haute valewn enni
saveums ,
TARN  Fabrigue dans le Tauwy Dessent maison é
.4 44’%’ @. o 3 .
&=  BlewBlanc Ceuv @ ** Aide UE v destination des éceles

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de Iorigine des viandes bovines) & compter du 1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



CENTRE DE LOISIRS

o)
CRM RODEZ Menus dw 23 aw 27 Récenmbre 2024

PROXIMITE

MELRCREDI JEUDI

VERDUN
ENTREE ok
PLAT PRINCIPAL ﬁ""i’ Pilon de poulet roti
ACCOMPAGNEMENT Choux fleurs béchamel
PRODUIT LAITIER Petit suisse sucré
DESSERT Fruit
Sany viewmde CEuf mayonnaise / Croc veggie tomate
Sany ponc CEuf mayonnaise
Ced Lounilles daliments : @ vViandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits
et oeufs & fruits féculents et légumes secs Faitiers
&7

Appellation d'otigi toué ot .
@ i Salade de haricots rouges : haricots rouges, tomate, mais, épices mexicaine, vinaigrette
Fabrigué en Aveyron

Gnocchis a la forestiére : gnocchis, champignons, creme, mozzarella

Nes sauces
Sauce tomate : roux blanc, pulpe de tomate, concentré de tomate, herbes de provence, ail
Sauce citron : fumet de poisson, roux blanc, jus de citron, créme, oignon, ail

A
SAVEURS
TARN

Fabrigué dany le Tauy

~—

Haute volewy enui

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1¢" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



<
CRM RODEZ

VERDUN LUNDI

CENTRE DE LOISIRS
Menus du 30 Décembre aw 03 Januiev 2025

MELRCREDI JEUDI

ENTREE Betteraves vinaigrette

¥

L
s/

Ro6ti de porc aveyronnais* Q

PLAT PRINCIPAL

4

sokk

Nuggets de poulet + ketchup

Petits pois carottes

ACCOMPAGNEMENT Gratin dauphinois
PRODUIT LAITIER ok Buchette mélangée a couper
) -
DESSERT Mousse au chocolat Fruit
Sany viowmde Tarte au fromage Nuggets de blé + ketchup
Sans perw Tarte au fromage
Pen Lamilled dalimenty : @ viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, [9) Froduits
et oeufs & fruits féculents et légumes secs laitiers
&I Appej,luhswd)wwmstegé& M&MMGLWI!!;!LS ES']H!SEEE pmd&p@w
@ o Salade de pates méditérranéenne : pates, tomates, olives noires, herbes de provence, vinaigrette &
Fabrigue en Aveyron Salade de haricots verts : haricots verts, tomate, mais, vinaigrette CEu de France =
‘Cabel wouge &

Gratin de poisson : colin, cocktail de fruit de mer, curry, créeme

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1¢" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



