RESTAURATION SCOLAIRE

CRM RODEZ Menus duw 28 Al aw 02 Mai 2025

VERDUN LUNDI MERCREDI Jrunt VENDREDI

&
ENTREE ok Salade de blé printaniére = CEuf mayonnaise
vk
' (3 s =
PLAT PRINCIPAL Colin sauce thym citron @f Gardiane de beeuf Saucisse aveyronnaise* ’ J ﬁ/ Hachis parmentier
ACCOMPAGNEMENT Trio de légumes Haricots beurre méridionaux I P o
Fenie
PRODUIT LAITIER Petit suisse aromatisé ook . rk
DESSERT @ Fruit Fruit Gaufre liégeoise
Sany viande Hokk Boulette végétale a la tomate Pané sarrasin lentilles Hachis végétal aux lentilles
Sany pero Pané sarrasin lentilles
toumilles Jolimendd : @ vViandes. poissons @ Légumes Produits céréaliers, @ produits
‘B(’A d - et oeuf‘spo & guits . féculents et légumes secs Yaitiers o
SE . Aide UE & destination des écoles
- *
&
A ol
’ Fabrigué en Aveyren Salade de blé printanine : blé, mél cdoine, ise, vinaignette, ail, i (&wd&'fww&fi
B Viandebovine uangaise cabelrouge B
R Sauce thym citen : veux blounc, jus de citew, thym, fuwmel de peissew, ceme, ail, eignen
% Viande percine jrangaise Sauce gandiane : Roux blanc, vin wuge, W,Wd&pfmm, canglles, lawnien, bouillow de Péche eapensable 2]
boeuy, sel, poivte
NivEAD 2 Cetigication enwinornementole niveaw 2 Pané savuasin lentilles : Savuasin, lentilles, peineaus, eignens, enumentol, chapelune, guaine de liv Haute valewv enui
oy el de petinenw, millet i
TARN  Fabrigué dans le Tauwy Desserth maison é
. | BRE
&=  BlewBlanc Cewv

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de Iorigine des viandes bovines) & compter du 1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

D
CRM RODEZ Menus duw 05 aw 09 Mai 2025

LUNDI MERCREDI JEUDI VINDREDI

VERDUN
ENTREE ok ek Crépe au jambon*
f__@ e
PLAT PRINCIPAL Sauté de dinde sauce foreﬂiél%f Paupiette de veau a la moutarde @ Nuggets de poisson + citron
ACCOMPAGNEMENT Pommes sautées Purée de carottes Choux fleurs béchamel

PRODUIT LAITIER @ Saint Nectaire @ Yaourt brassé fraise ok
DESSERT @ Fruit @ Cookie Compote de pomme Eclain aw checelat
Sanp viande Galette pois et blé Farcous aveyronnais Crépe au fromage Sauce bolognaise végétale
Sany pene Crépe au fromage
toumilles d'alimenty : @ viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers. @ produits
ey v - et oeufs - & f%-uits féculents et légumes secs raitiers
@ Appellation d'ovigine protégee Puésence de pore
‘ Fabrigué en Aveyren CEuy de France ‘ﬁ?
Gauce (enestiene : Reuy blanc, cveme, pesil, beuillen de velaille, )

%/ Viande bovine jrangaise champignens, ail, caelles, oignons ‘Cabel wuge %

N Sauce belegnaise: woux blanc, temate concenting, pulpe de temate, eignens, Do Srovausle _JJETER

. . . L L www.alimentation.gouv.fr o ~

T Viande percine prangaise henke de provence, ail, cansties, égéné de beeuly Pécheesponsable €

Galelle poia €L blé : poia, blé, o 4
poia, ble Haute valewy

Cetlijication enninerunementole niveow 2

@s >
WARN  Fabrigué dans le Tauw Qessert maisen @
(e £ .. Ay,

% Blew Blanc Ceewn @ @ ** Aide UE & destinatien des écoles

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I’obligation
d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) a compter du 1°” mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine frangaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

Menus duw 12 aw 16 Mai 2025 LA SEMAINE

R
CRM RODEZ L M

GOUT / PARTAGE | PROXIMITE

MERCREDI JEUDI VENDREDI

VERDUN
ENTREE Jambon sec* Salade de perles au surimi Salade de tomates Salade Marco Polo
PLAT PRINCIPAL = Irish stew Q Réti de dinde au jus Escalope viennoise e Colin fish and chips Tortilla pomme de terre oignons
ACCOMPAGNEMENT Poélée printaniére Coquillette/Ratatouille Frites au four + ketchup Ceeur de batavia
S~
PRODUIT LAITIER .@ "= Yaourt surlit myrtilles Hkx *hk ok
DESSERT Fokok Fruit ? Cake maison a la vanille @ Fruit
Sany vionde Hoki sauce provengale CEuf mayonnaise/ Pizza au fromage Escalope panée végétale Fxk Fk
Sany ponc (Euf mayonnaise
tounilles d'alimenty : @ Viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, roduits
\E(’A' et oeufs pe guxts féculents et légumes secs aitiers

oS¢ ** Aide UE v destination des écoles

@ Appellation d'erigine protégee " Piésence de porc

Q Fabrigué en Aveyren Md@'fwmﬁ?
Salade de penles auwdwiimi : peues, pevions, SWUni, Moy unmide g

*

vi theprangal Salade Mance Pele : pates, sSunimi, Creme, pOusiend Touges, maysnnaise

v ek ' Sauce ilandaise : weuw blanc, beuillon de beewy, bitne, signens, cansltes

Velaill . Sauce provencale : Reux blanc, hebe de prevence, temate concentné, jumel de peissew, ail,
eignen, pulpe de temate

Centligication envinonnementale niveaw 2 Cake o low vanille : fovine, sucte, levwie, eeukd, huile de colga, extuail de vanille

Fabrigué dany le Tauy

Blew Blanc Ceewv

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de Iorigine des viandes bovines) & compter du 1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

5
CRM RODEZ Menus dw 19 aw 23 Mai 2025

VERDUN LUNDI MERCREDI Jrunt VENDREDI

ENTREE ok Taboulé e -
PLAT PRINCIPAL Q Hal_lt d,e skl Colin 3 céréales Jambon blanc* Riz cantonais
Emincé maternelle
2
ACCOMPAGNEMENT Légumes du marché Pommes rissolées Haricots verts méridionaux ok
e
. . STARN
PRODUIT LAITIER Emmental Fokok ‘@ Cantal @ Yaourt fermier a la vanille 7
DESSERT Péche au sirop Flan chocolat Compote pomme fraise @ Fruit
Sany vionde Galette quinoa provencale HokKi sauce citron Fxk Poisson pané Fxk
Sany ponc Poisson pané
tounilles d'alimenty : @ Viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits
\E(’A' et oeufs pe & guits féculents et légumes secs Faitiers

@'@ #* Nide UE & destination des écoles
@ Appellation d'erigine protégee . Présence de penc
Compodilions
’ Fabrigué en Aveyron Qﬁwd&'iww&?:ﬁ

*

T/ Viandebovine frangaive Tabeulé : semeule, poivons wouges, poiwiony vetly, tomates, wisivsec, vinaigretle, menthe, jus de Cabelwouge
‘f;-;i/ Viande percine francoise Péche vespensable Q
Uelaill . Rig cantenaiy : Rig, canetles, pelily peis, oignens, emeletle, épices thai, sauce sejou
Sauce aw citen : ew blanc, juwmel de peissen, creme, jus de citrew, eignens,ail
Cenlligication envitennementale niveow 2
AN
3‘1\%3'»? Fabrigué dany le Tauy

%’ Blew Blanc Ceewv

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de v otre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de Iorigine des viandes bovines) & compter du 1" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la

cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé pa r votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

<D
CRM RODEZ Menus dw 26 aw 30 Mai 2025

VERDUN LUNDI MERCREDI JLUDI VENDREDI

ENTREE ok Concombre mais vinaigrette
PLAT PRINGIPAL Gnocchi a la provengale Rougail saucisse
ACCOMPAGNEMENT sokok Riz
PRODUIT LAITIER ¥¥  saintNectaire @& -
DESSERT @ Fruit Gateau marbré Créme vanille BIO
Sanp viande Hokk Hoki sauce rougail Tarte au fromage
Sany perc
+ @ Viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits
et oeufs - & guits féculents et legumes secs raitiers

@'@ ** fide UE o destination des écoles

Présence de porc
C iti
CEuy de Fraunce _ﬁ?
Guecchi a la provencale : gnecchi, watateuille, sauce tomate basilic fabe -
Sauce wwugail :eux blance, signens, pulpe de temate, temate cencentng, pument, ail Péche wesponsable @

Aanicuttune bioloai
Houte valewv erwsi

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation
d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1°” mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



