
GYMNASE 2019-2020

HORAIRES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

08h   9h 8h30-10h

09h   10h 00
Tir à l'arc toute 

l'année

10h   10h 30 10h00-12h00 10h00-12h00

10h 30   11h
Tennis           

toute l'année

Walking football 
toute l'année

11h   12h

12h   12h30

12h    13h

13h   14h

14h   15h 14h-17h 14h00-17h00

15h   16h 30 Tennis enfants ALSH Ado

16h 30   17h 16h45 - 23h00 toute l'année sauf pdt les vacances

17h   17h30 17H00-19H00 17h-20h30 17h00-19h 17h30-19h00

17h30  18h
Les Volants 

verdunois Tir à l'arc Badminton MJC

18h   19h sauf pdt les vacances Tennis toute l'année sauf pdt les vacances

19h   19h 30 19h- 21h 19h00-20h30 19h00-22h00

19h 30   20h Tennis cadets Volley

20h   20h30 toute l'année
toute l'année

20h 30   21h toute l'année 20h30-22h00 20h30-23h00

21h   22h30 21h - 23h
Futsal féminin         

toute l'année

Les Volants 

verdunois sauf pdt les vacances

22h   23h
toute l'année

Tir à l'arc          
toute l'année  toute l'année

Badminton   

cours commun 

Futsal

Périscolaire Périscolaire Périscolaire

Périscolaire

SCOLAIRE

NETTOYAGE 
attention 

pendant les 
vacances

SCOLAIRE NETTOYAGE 

SCOLAIRE SCOLAIRE SCOLAIRE

SCOLAIRE

Réservé 

SCOLAIRE

NETTOYAGE 
attention 

pendant les 
vacances

SCOLAIRE NETTOYAGE 

SCOLAIRE SCOLAIRE SCOLAIRE

SCOLAIRE

Réservé 
compétitions

Priorité aux 
compétitions



GYMNASE vacances scolaires 2019-2020

HORAIRES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

08h   9h 8h30-10h

09h   10h 00 9h00 - 17h00
Tir à l'arc toute 

l'année

10h   10h 30 10h00-12h00 10h00-12h00

10h 30   11h ALSH
Tennis           

toute l'année

Walking football 
toute l'année

11h   12h ALSH ALSH ALSH

12h   12h30

12h    13h

13h   14h

14h   15h ALSH 14h-17h

15h   16h 30 Tennis enfants

16h 30   17h 16h45 - 23h00 toute l'année

17h   17h30 17h-20h30 17h00-19h

17h30  18h ALSH ALSH Tir à l'arc

18h   19h Tennis toute l'année

19h   19h 30 19h- 21h 19h00-20h30 19h00-22h00

19h 30   20h Tennis cadets ALSH Ado

20h   20h30 toute l'année
toute l'année

20h 30   21h toute l'année 20h30-22h00 20h30-23h00

21h   22h30 21h - 23h
Futsal féminin         

toute l'année

Les Volants 

verdunois  seulement les vacances

22h   23h
toute l'année

Tir à l'arc         
toute l'année  toute l'année

Futsal

Badminton   

cours commun 

NETTOYAGE 
attention 

pendant les 
vacances

Réservé 

NETTOYAGE 
attention 

pendant les 
vacances

Réservé 
compétitions

Réservé 
compétitions



SALLE  DE  MOTRICITE 2019-2020

HORAIRES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

6h30 - 7h30

09h   10h 00

10h   10h 30

10h 30   11h

11h   12h

12h   12h30

12h    13h

13h   14h

14h   15h

15h   16h 30

16h 30   17h

17h   17h30

17h30  18h 18H30 18H30 18H30 18H30

18h   19h

19h   19h 30 19h00 - 21h15 19h00 - 21h00 19h00 - 21h30

19h 30   20h YOGA MJC AIKIDO QI GONG

20h   20h30 20h30 - 21h30

20h 30   21h sauf pdt les vacances
     YOGA MJC     sauf 

pdt les vacances

21h   21h30 sauf pdt les vacances

22h   23h

Périscolaire Périscolaire Périscolaire

Périscolaire

sauf pdt les vacances

SCOLAIRE NETTOYAGE SCOLAIRE NETTOYAGE

SCOLAIRE SCOLAIRE SCOLAIRE

SCOLAIRE



2019-2020

HORAIRES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

08h   9h

09h   10h 00 9h30 - 12h00

10h   10h 30 OVALIE ESPOIR 

10h 30   11h

11h   12h sauf pdt les vacances

12h   12h30

12h    13h

13h   14h

14h   15h

15h   16h 30

16h 30   17h

17h   17h30

17h30  18h

18h   19h 18H-21H30 18H45 - 20H 18H-21H30 

19h   19h 30 19H00-21H30 19h00 - 21h30 TENNIS DE TABLE

19h 30   20h BOXE TENNIS BOXE
ENFANT sauf pdt les 

vacances BOXE

20h   20h30 DE TABLE 20h00 - 22h00

20h 30   21h jeu libre TENNIS DE TABLE

21h   21h30 toute l'année sauf pdt les vacances toute l'année

Adulte sauf pdt les 

vacances toute l'année

22h   23h

 Salle multisports

14H00 - 18H00 

Ecole de 

Football 

Garonne 

Gascogne

NETTOYAGE DISPODISPODISPODISPO



 Salle multisports vacances scolaires 2019-2020

HORAIRES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

08h   9h

09h   10h 00

10h   10h 30

10h 30   11h

11h   12h

12h   12h30

12h    13h

13h   14h

14h   15h

15h   16h 30

16h 30   17h

17h   17h30

17h30  18h

18h   19h 18H00-21H30 18H00-21H30 

19h   19h 30 19H00-21H30 19H00-21H00 

19h 30   20h BOXE BOXE LOS VIELHS BOXE

20h   20h30

20h 30   21h pendant les vancances

21h   21h30 toute l'année toute l'année toute l'année

22h   23h

14H00 - 18H00 

Ecole de 

Football 

Garonne 

Gascogne

NETTOYAGE DISPODISPODISPODISPO


